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本研究の特徴を一言で言うと

「サイエンス(脳科学)」と「工学」
の両方の観点から、
脳波(生体信号)と経路の記憶の関係
性を検証･評価する技術
を、研究・開発しています



船瀬 新王 研究シーズ概要

目的 ：ヒトが経路を覚える方法を調べる

手法 ：迷路を経路として

睡眠時の脳波等の生体信号の計測

応用先：認知症の治療，都市計画（経路計画），

学力向上

睡眠時

脳波計

経路（迷路で）



船瀬 新王 研究シーズなんなのこの話は？

ヒトにとって覚えやすい経路ってどんなの？

迷わない覚えやすい経路を知りたい！

ヒトは経路ってどうやって覚えるんだろ？

空間記憶のメカニズムを知りたい！

よく記憶するにはどうすればいい？

記憶増強の方法を知りたい！
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覚えやすい経路は？
ヒトにとって覚えやすい経路ってどんなの？

迷わない覚えやすい経路を知りたい！

分岐数に依存しそう…でもホント？
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☆ヒトの空間記憶に依存している可能性

ゴールまでの分岐数には依存



船瀬 新王 研究シーズどうやって覚えるの？

ヒトは経路をどうやって覚えるんだろ？

空間記憶のメカニズムを知りたい！

睡眠時に覚えるんでしょ？

でもどうやって
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迷路に要した平均時間(睡眠後)

迷路に要した平均時間と浅い睡眠時のスピンドル 数

迷路をよく覚えるとスピンドル

がよく発生する

浅い睡眠時にヒトは覚える



船瀬 新王 研究シーズどうやったらよく覚えるの？

よく記憶するにはどうすればいい？

記憶増強の方法を知りたい！

大脳皮質

1𝑠

40𝜇𝑉

根性？アンキパン？

介入！！

介入方法

歩行型VRによる運動

睡眠ステージの
コントロール

運動をすることで

記憶を増強させる

浅い睡眠時間を

増やす



船瀬 新王 研究シーズ目指す未来

応用① 覚えやすい経路は？

•地下街等の経路設計

•ビル工事等の足場の設計

応用② どうやったらよく覚えるの？

•認知症への応用

•記憶力向上による学力向上



船瀬 新王 研究シーズ求める連携先

• 一緒に基礎研究からお付き合いいただける企業

• 実際の迷路等を貸していただけるエンターテイ

ンメント系の企業

• 高齢者医療機器に興味がある企業
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【お問合せ】
名古屋工業大学 産学官金連携機構

〒466-8555 名古屋市昭和区御器所町字木市29番

TEL:052-735-5627

E-mail: nitfair@adm.nitech.ac.jp

URL: https://technofair.web.nitech.ac.jp/


	



